MIN LAKARE VILLE ATT JAG SKULLE
VACCINERA MIG PGA MIN ASTMA

Min lékare ville att jag skulle vaccinera mig mot svininfluensan pga min astma.

Jag fick sprutan den 19 oktober 2009.

2 dagar senare fick jag frossa och kdnde mig délig, ont i kroppen.....

Pé natten fick jag feber 39,2 grader. Febern holl i1 sig 1 3 dygn.

27 oktober drabbades jag av en allergichock. Jag ringde sjukvardsupplysningen som larmade 112.
Ambulans anlédnde pa 14 minuter. Jag fick 16 kortisontabletter och adrenalinspruta. Fick stanna pa

St. Gorans sjukhus tills utslagen borjade blekna och min andning blev bittre.

29 oktober var det dax igen, som tur var hade jag fatt med mig betapred(kortisontabletter) fran St.
Gorans sjukhus. Stannade hemma och forsokte ta det lugnt. Efter 4 timmar hade jag blivit béttre.

3 november var det dax igen for 3:dje och sista gdngen. Jag tog mig ner till vardcentralen och min
huslidkare Marianne Hedman. Den gangen var det extra jobbigt. Utslag med vattenblésor Gver hela
kroppen. Jag var mycket ledsen och radd. Grit!

Fick mer kortison + tabletter mot kladan(Atarax) + recept pa bada sorterna. Maste alltid ha pillren
med mig.

Jag har inte haft ndgon mer allergichock men é&r livradd att den ska komma tillbaka. Det borjar med
att det kliar 1 handflatorna.

Sjukvérden slér ifrén sig. Det kan inte ha ndgonting med vaccinationen att géra. Jag dr mycket sdker
pa att sa ar fallet!

Jag borde 2 ersittning for ”sveda och vark”.

Med vénlig hélsning
Gunilla Nordin



